
 

 

 

 

 

 

 

「将来の自分をイメージ！」－主体的な進路選択に向けて－ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ― 自律 ・ 尊重 ・ 創造 ― 

 

東海村立東海南中学校 

学校だより  No. ６ 

令和７年７月３日 

学校教育目標 「自分の可能性に挑戦し、創意をもって未来を切り拓く生徒の育成」 

1 時刻  2あいさつ  3 決定・

トライ＆チャレンジ ・ SOS 

 

 

6/26（木）校外学習 ２年 

 

6/27（金）TOKAI発見旅 １年 

 

 
＜新しくなった進路指導室＞ 

多くの情報を集約しています。 

６月が終わり、夏季休業中の高校見学・高校体験に向けて、情報収

集をしている３年生の姿を見かけるようになりました。進路選択で重

要なのは、未来の自分をイメージしながら、「なぜ、その高校に興味

をもっているのか、進学したいのか」「進学した高校で何をするのか、

何を学ぶのか」など、自分自身の思いや気持ちと正面から向き合い、

「ぶれない軸」をつくることです。ときには進路選択に迷ったり、悩

んだり、軌道修正が必要になったりすることがあるかもしれません。

教職員一同、一人ひとりの思いや迷いに寄り添いながら、よりよい進

路の実現に向けて全力で支援していきます。進路学習（キャリア教育）

は、１年生から段階的に実施しています。保護者の皆様も、ご来校の

際には、進路指導室(１階西側昇降口近く)にお立ち寄りください。 

 

東海村の街並み、文化財、自然環境等について、班ごとに情報収集を行いながら調査しました。６つのコース(神

社･仏閣コース、芸術コース、自然コース、原子力コース、歴史コース、産業(農業･商業･工業)コース)をそれぞれ

の班で分担して調べた生徒たちは、東海村の新たな魅力や特徴にたくさん気付くことができました。 

県内６つの自治体(大子町、常陸太田市、石岡市、鹿嶋市、桜川市・筑西市)の各事業所で、班ごとに見学や実地

活動などのフィールドワークを行いました。身近な職業を体験したり、実際に事業所の方から話を聞いたりする

ことで、地域の特徴や魅力について探究しました。今後、体験したことや学んだことをまとめ､発表する予定です。 



 

＜中央地区総体（陸上、水泳）＞
陸上　　学校対抗　男子総合 準優勝

　　　　２年男子100ｍ 第１位

　　　　３年男子100ｍ 第５位

　　　　共通男子200m 第６位

　　　　共通男子400m 第８位

　　　　共通男子８00m 第２位

　　　　共通男子1500m 第１位、第３位

　　　　共通男子円盤投 第２位

　　　　共通男子４×100mR 第６位

　　　　共通女子四種競技 第４位､第６位､第7位､第８位

水泳　　女子800ｍ自由形 第１位

　　　　女子400ｍ自由形 第１位
（個人記録は第８位までを掲載）

＜那珂・大子地区総体＞
軟式野球(東海中と合同) 第４位

サッカー 優　勝

男子バスケットボール 健闘するも惜敗

女子バスケットボール 健闘するも惜敗

バレーボール 優　勝

男子卓球団体 優　勝

　　　　シングルス 第３位、第５位、第８位

女子卓球団体 健闘するも惜敗

　　　　シングルス 第３位、第５位

男子ソフトテニス団体 健闘するも惜敗

　　　　個人(ペア) 第７位

女子ソフトテニス団体 準優勝

　　　　個人(ペア) 第５位

柔道男子団体 準優勝

男子弓道団体 優　勝、第２位、第３位

　　　　個人 第１位、第２位、第３位

女子弓道団体 優　勝、第２位、第３位

　　　　個人 第１位、第２位、第３位
（個人記録は第８位までを掲載）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

試合をすると必ず勝敗がつきます。大会に参加すれば、優勝したチームや団体以外はどこかで必ず敗者と

なります。思った通りの結果、納得のいく成績にならないことがほとんどです。しかし、「大会までにチーム

の仲間とどのように思いを共有し、どんな準備をどこまで行えたか」「最後のワンプレー、一瞬一秒まで全力

でプレーや応援ができたか」「大会に参加できたことへ感謝しているか」「周囲の多くの方々に支えられてい

ることに気付いているか」といった努力の積み重ねや感謝の気持ちは、自分自身のかけがえのない財産とな

り、今後を力強く生きていく原動力となります。今後も、生徒たちが新たな目標を設定して、「トライ＆チャ

レンジ」の精神で一歩ずつ前進できるよう支援してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平和について考える活動 ２年 6/20(金)、１､３年 6/26(木) 

今年度の平和大使(      さん、       さん、   

さん)が決まり、生徒に紹介されました。平和大使が「平和」

について問いかけ、各学級において「平和」とはどういったことなの

か、ウェビングマップを活用して話合いを行い、平和についての考え

をまとめました。今後は、戦争の悲惨さを伝える動画を視聴したり、

折り鶴を作成したり、平和記念式典(広島開催)の意味を理解する活動

を行ったりして、一人ひとりの平和への関心を高めていく予定です。 

＜スクールカウンセラーのお知らせ＞ 

 ７月は８・１１・１７・１８日に予定しています。生徒や保護者の方の相談を受け付けていますので、相談

をご希望の方は、担任または学校（担当：   、   、  ）までご連絡ください。 

＜那珂・大子地区総体(各部活動)、中央地区総体(陸上、水泳)の結果＞ 

 各試合会場では、「声が枯れるまで精一杯応援した本校生

徒の姿」がたくさん見られました。試合に参加した生徒も応

援した生徒も、チームのために全力を出し切りました。保護

者の皆様、朝早くから準備等ありがとうございました。 

＜１年：国語＞ 

今年頑張りたいことを 

互いにインタビュー中 

＜２年：道徳＞ 

「情報モラル」の学習で、 

ＳＮＳの使い方を話し合い中 

＜３年：理科＞ 

ダニエル電池のしくみに 

ついて、グループで実験中 

＜授業の様子＞ 


