
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様、２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ― 自律 ・ 尊重 ・ 創造 ― 

 

東海村立東海南中学校 

学校だより  No. ８ 

令和７年９月１日 

学校教育目標 「自分の可能性に挑戦し、創意をもって未来を切り拓く生徒の育成」 

1 時刻  2あいさつ  3 決定・

トライ＆チャレンジ ・ SOS 

・自己決定したことを「有言実行」する             

  なりたい自分を具体的に思い描こう。そのための２学期の目標を明確にもとう。 

    最初の一歩がやがて大きな足跡になる。新しいことにトライしよう。 

・学級の活動を大切にする 

互いのよさや努力を認め合い、それを言葉で伝えよう。 

  多様な意見や考えを尊重し、認め合い、新しいことを創造していこう。 

 

 

夏休みの生徒たちの 

活躍を紹介します！ 

２学期も「トライ＆チャレンジ」で、体験・学びを充実させよう！ 

 

７/26(土) 吹奏楽コンクール中央地区大会 

Ｂ部門に出場して優秀賞を獲得しましたが、県大会出場はなりませ

んでした。限られた時間の中で、日々熱心に練習してきた生徒たちに

とっては残念な結果でしたが、聴く人の心に残るすばらしい演奏で、

演奏後は拍手が会場中に鳴り響いていました。もてる力を出しきって

演奏できたと思います。吹奏楽部の皆さんお疲れ様でした。 

 

８/４(月)～８/８(金) 職場体験(２年) 
50 箇所をこえる事業所にご協力いただき、職場体験を実施しました。キャリア教育の一環として、自分

の将来を考える貴重な体験・学びになりました。事業所の皆様、ご協力ありがとうございました。 

＜お知らせ＞ 
 本校では、暑さ対策の一環とし

て、期間を定めて体操服での登下

校を認めています。今後も残暑が

厳しいことが予想されるため、こ

の期間につきましては、体操半袖

シャツを、ハーフパンツから出し

て登下校や生活してもよいことに

します。暑さ対策の一貫としての

ルール変更に、ご理解ご協力のほ

どお願いいたします。 

7/29(火) アイダホフォールズ市 

一般訪問団 学校訪問 

 アイダホフォールズ市の学生、引率者、

日本の高校生会、村担当者の計 33名の訪

問団の皆様が、本校を訪問しました。 

 吹奏楽部の歓迎の演奏を聴いた後、部活

動体験として、弓道部、柔道部、男子バス

ケ部、女子バスケ部、総合文化部と交流活

動を行い、日本の文化に触れ合いました。 

生徒は積極的に交流を楽しんでいました。 

8/25(月) 表敬訪問 

明治神宮武道場至誠館弓道場(東京都)で

行われた全国中学生弓道大会に、男子弓道

部が 8/16(土)団体・個人の部、女子弓道

部が 8/17(日)団体の部に出場しました。 

東海村役場を表敬 

訪問した生徒たちは、 

村役場の皆様から盛 

大にお祝いをしてい 

ただきました。 

控室で 

の様子 

暑かった夏休み期間中も部活動や個人等でたくさんの東海南中生の活躍が見られました。２学期も、生徒一人

ひとりが自信と誇りをもって物事に「トライ＆チャレンジ」できるよう、自己肯定感や自己有用感の育成を大切

にしながら、ともに考え支援してまいります。始業式では以下のような話をしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全力を尽くした「夏」 
でした！ 応援ありが 
とうございました！ 

＜スクールカウンセラーのお知らせ＞ 

 ９月は２・12・16・18日に予定しています。生徒や保護者の方の相談を受け付けておりますので、相談をご希

望の方は、担任または学校（担当：   、   、   ）までご連絡ください。 

 

 

－第２学期始業式の作文発表－ 
＜２年       さん＞ ２学期に向けて 

夏休みも終わり、今日から２学期です。２学期は、新人戦やみなみ祭が

あります。そして、来年は受験生となります。そのために僕は、学習面と

生活面と部活面で目標を立てました。 

まず、学習面の目標について話します。１学期では２年生になって初め

ての定期テストや実力テストがありました。定期テストと実力テストの

勉強では、「暗記だけでいいや」「宿題は学校でやればいいや」など面倒く

さいなという思いがあり、計画を立てずにやっていました。その結果、目

標点を取ることができませんでした。その後、僕は反省しました。「計画

を立ててやっていなかったから目標点が取れなかったんだ。次は計画を

立てて勉強しないと」と決意しました。そして、夏休みに目標を立てまし

た。それは、「自分の苦手を知って解けるようになる」です。そのために

定期テストで間違えた問題を解いてその単元を復習しました。これをし

たからには、次のテストでは目標点に到達できるように頑張りたいです。 

 次に、生活面の目標について話します。来月にはみなみ祭があります。

僕の目標は､クラスのみんなで金賞をとることです。その目標を達成する

ため、朝のみなみタイムなどを利用して、各パートで練習したり、全体で

合わせたりなどして、みんなで練習を積み重ねて、金賞をとりたいです。 

 最後に、部活面の目標について話します。僕は、サッカー部に所属して

います。今月から新人戦が始まります。中学生になって初めての大きな大

会になります。僕の目標は、自分の持ち味を最大限に発揮して、試合に勝

つことです。自分の強みをしっかりと理解し、それを試合で活かせるよう

に練習しています。勝利だけでなく、自分の成長を実感できるような試合

をしたいと考えています。スポーツでは、勝ち負けだけでなく、仲間とと

もに汗をかき、助け合いながら成長していくことが大切だと思います。こ

の新人戦を通じてさらに絆が深まり、自分が後輩を引っ張っていき、素晴

らしいチームが作られていくことを期待しています。 

 この２学期も、クラスメイトや部活動の仲間とともに全力で取り組み、

勉強と部活を両立して、充実した学校生活を送っていきたいです。 

＜１年       さん＞ １年間で１番大切な学期 

夏休みも終わり９月に入りました。１年生の生活もあと約半

年となり、私は２学期で３点ほど改善点を良くしていきたいと

思っています。 

１つ目は、定期テストについてです。初めての定期テストを

６月に迎えました。満足のいく結果を出せた教科もありました

が、確認ミスや凡ミスをしてしまい、取れた点を逃してしまっ

た教科がありました。この失敗、悔しさを第２回定期テストで

はしないようにしていこうと思います。 

２つ目は、部活関連についてです。そろそろ新人戦が始まり

大会に出る機会がきます。２年生、３年生の先輩方の活躍と同

じくらいの実績を収めたいと総体の応援の時考えたことがあ

りました。基礎練習から全力で取り組み、少しずつ学んでいこ

うと思います。 

３つ目は、挨拶や自分の役割についてです。稀に挨拶をする

のが恥ずかしい場面もありましたが、勇気を出して言ってみる

と、笑顔で『おはようございます』と返された時の嬉しさが忘

れられず、校門前、先生方とすれ違った時は挨拶することを心

掛けています。しかし、たまにしない場合があったのが反省点

です。係、委員会では自分の役割をしっかりと理解し、真剣に

取り組むことを頑張っていますが、まだ少し忘れてしまい、遅

れてしまうことがあるため、メモをしておいたり、優先順位を

考えたりしようと対策を考えています。 

１学期や３学期と比べ登校日数も多いため、２学期の終わり

には、今挙げた３点が改善するように行動しようと思います。 

＜３年         さん＞ 自分と向き合う２学期 

 長いと思っていた夏休みが、部活動や受験勉強などで毎日があっという間に過ぎていきました。１学期を振り返るといろいろなことに

挑戦できたと自信をもって言えます。私は今まで皆をまとめたり、自分の考えを伝えたりするのが得意ではありませんでした。このまま

の私では何も成長しないと思い不安もありましたが、初めて学級委員に立候補しました。学級委員になってからは、クラスのために自分

ができることは何だろうと考え、だんだん自信をもって行動することができました。その結果、体育祭ではリレーの作戦を提案し、見事

２位という結果を残すことができました。前期の経験をふまえ、後期はさらに自分が成長できるよう努力していきたいと思います。 

 ２学期は特に２つのことに力を入れたいです。１つ目はみなみ祭です。クラスの合唱で、伴奏を担当させてもらうことになりました。

仲間の気持ちやタイミングを合わせる難しさはありますが、クラスで行う行事は最後になるので、皆で一丸となり、最高の演奏をしてい

きたいです。２つ目は勉強です。受験まで４か月になりました。睡眠や学校生活を考えると勉強できる時間は短いです。不安や焦りもあ

り、逃げ出したくなる時もありましたが、毎日の積み重ねを大切にし、実力を伸ばしていきたいです。また、体調管理と勉強時間のバラ

ンスを考慮し、受験本番までにしっかり備えていきたいです。 

 残りわずかな中学校生活を絶えず努力し、苦しい状況でも逃げず、自分と向き合い成長できるよう全力で挑戦していきます。 

 

 

 

 

 

 

＜県総体＞ ＊水泳、新体操は特設部

バレーボール ベスト８

男子卓球団体 準優勝

　　　　個人 出　場

女子卓球個人 出　場

柔道男子個人 出　場

男子弓道団体 優　勝

　　　　個人 第１位

女子弓道団体 優　勝

　　　　個人 第２位、第5位

水泳：女子800ｍ自由形(第１位)　400ｍ自由形(第６位)

新体操：第２位(個人総合)

＜関東大会＞ ＊水泳、新体操は特設部

男子卓球団体 出　場

男子弓道団体 出　場

女子弓道団体 出　場

ホッケー男子 出　場（クラブチームで出場）

ホッケー女子 出　場（クラブチームで出場）

陸上：2年男子100m、共通男子800m、共通男子4×100mＲ　出場

水泳：女子400ｍ自由形、800ｍ自由形　出場

新体操：出場

＜全国大会＞
男子弓道団体 出　場

　　　　個人 出　場

女子弓道団体 出　場


