
「なりたい自分」に少しでも近づくことができたか２学期を振り返ろう！ 

  

 

＜通信機器の使い方について＞ ネットトラブルの防止を！！ 

保護者の皆様におかれましては、２学期も大変お世話になりました。生徒たちが健康で有意義な冬休みを過ごせるよ

う、ご家庭でもお声かけくださいますようお願いいたします。どうぞ皆様、よい年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長かった２学期も本日で終了となり、学校周辺の様子もすっかり冬景色となりました。今学期は、新人戦やみなみ

祭、学年の各種行事、地域のイベント等、たくさんの行事がありました。その一つひとつの活動に主体的に取り組ん

でいた姿から、「自らの行動が創り出す確かな手応え」を感じて自身の成長を実感する様子がうかがえました。今後も

生徒たち一人ひとりの着実な学びと成長を、教職員一同支援してまいります。 

終業式では以下のようなことを話しました。 

    ― 自律 ・ 尊重 ・ 創造 ― 

 

東海村立東海南中学校 

学校だより  No.13  

令和７年１２月２４日 

学校教育目標 「自分の可能性に挑戦し、創意をもって未来を切り拓く生徒の育成」 

1 時刻  2あいさつ  3 決定・

トライ＆チャレンジ ・ SOS 

１ 『一歩を踏み出せたか、振り返ろう』 

・２学期「なりたい自分」に少しでも近づくことができたかを振り返って、３学期・新年のやる気を生み出そう。 

 ・継続は力なりです。努力していることを「習慣」になるまで続けるためにも、努力しているときのやり方や手段、

取り組み方等を工夫できたか、成果や課題はどうかなど、ありのままを受け止めて振り返ることが大切です。 

 ・「上手くいった」「やり遂げた」という達成感や納得感を素直に感じて喜び、今後の自信・誇りとしていこう。 

２ 『「命」「健康」を大切にする行動、振る舞い、言葉遣いをしよう。』 

 ・交通事故防止、火災事故防止、感染症等の予防、規則正しい生活、SNS等の安全な使い方を心がけよう。 

 ・心配なことがあったら一人で何とかしようとせずに、信頼できる大人や友達、悩み相談機関などに相談をしよう。 

  

12/5(金) 租税教室 ３年 

県税事務所講師の先生をお招きして、

５校時に格技場で実施しました。真剣な

表情で話を聞いていた生徒たちは、｢生

活と税金の関わり｣や｢税金が無くなった

世界｣、｢納税の義務と公平な税金｣等、

税に関する基礎的知識についてしっかり

と学ぶことができました。また、租税の

意義と役割について考えることで、国や

地方公共団体の果たしている経済的役割

や経済活動への関心を高めていました。 

12/3(水) ｵｰﾌﾟﾝ･ｳイﾝﾀｰ･ｽｸｰﾙ 

小中連携事業の一環として、学区内小学６年生

(中丸小、舟石川小、照沼小)が本校で授業参観や

部活動体験を行いました。本校は、生徒会や１学

年が中心となって、具体的な活動の企画・運営を

行いました。生徒たちは小学生たちの緊張をほぐ

したり、楽しめる活動にしたりするため、工夫を

凝らして準備を進めました。各小学校の６年生た

ちは、当日の交流活動を通して、実際の授業や部

活動などを体験でき、中学校生活へのイメージや

目標をもつことができたことと思います。 

村民会議中丸支部と中丸学区子ども会育成会の

共催により開催されました。中学生ボランティア

として参加した生徒たちは、来場者の受付補助や

各ブースでの活動などに熱心に取り組みました。 

12/6(土) 今昔いちりん祭 

学区内小学校３校(中丸小、舟石川

小、照沼小)、東海高等学校と連携し

て、「合同あいさつ運動」を実施しまし

た。日に日に寒くなっていますが、温

かい気持ちであいさつができるよう、

今後も声かけを行ってまいります。 

12/2(火) 合同あいさつ運動 12/15(月) 表敬訪問（東海村役場） 

日常生活では、パソコン・タブレット端末・スマートフォン・ゲーム機など様々な機器を使用していることと思います。通信機器の利

用機会の増加に伴い、全国的にSNSやオンラインゲーム等でのネットトラブルが後を絶たない状況にあります。また、長時間利用によ

り睡眠不足等で健康を害することも懸念されており、その安全な利用の推進が一層求められています。安全に通信機器やインターネット

を利用するためには、「家庭で十分に話し合い、具体的に家庭でのルールを作り、必ず守る」ことが大切です。学校でも継続して指導し

てまいります。ご家庭におかれましても、折にふれて、「①何をするために使うのか、②いつ、どこで、どのくらい使うのか、③みんな

が気持ちよく利用するために気をつけることは何か、④トラブルや被害にあわないために心がけることは何か」などについて話題にして

いただき、生徒たちが利用のマナーとモラルを守って通信機器等を有効に活用できるよう、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

３年       さんが表敬訪 

問を行いました(2025JFA U- 

15サッカー日本代表(フランス 

遠征選出))。村長への報告を行 

い、村役場の皆様からお祝いの 

お声かけをしていただきました。 

６校時に格技場で実施しました。講師の先

生から、体験談を交えて、基礎知識や早期発

見・早期治療、予防の大切さについて聞くこ

とで、多くのことを学ぶことができました。 

12/16(火) がん教育講演会 ２年  



２学期を振り返って 

 

  

終業式での代表生徒の発表内容をご紹介します。様々な体験や学びを通して成長している姿が伝わってきます。 

 ＜１年          さん＞ ２学期を振り返って 

南中に入学して、もう８か月が経ちました。この期間を

振り返り、私は自分自身の大きな成長を感じています。 

特に成長できたと感じるのは、生活面での意識です。以

前は人任せにしてしまうことがありましたが、今では自分

で考えて行動できるようになりました。１学期には、消極

的な姿勢のせいで短所を改善できなかったり、やりたいこ

とができなかったりした反省があります。そこで、自分の

意思を相手に伝え、意見交換をすることを意識しました。

また、授業にも意欲的に取り組むようにしたところ、勉強

の理解度が上がり、テストの点数アップという結果にもつ

なげることができました。 

一方で課題も残っています。生活の中でメリハリをつけ

られず、人に迷惑をかけてしまうことがありました。これ

は、周囲への配慮が足りなかったり、後ろ向きな発言が増

えてしまったりしたことが原因だと反省しています。今後

は、相手の気持ちを考え、周囲から信用され、頼られる人

間になりたいです。スキー宿泊学習実行委員を務めること

にもなりました。「メリハリをつけること」と「考えを伝え

ること」を自身の課題とし、これからも多方面で活躍でき

るよう努力していきます。 

来年は後輩も迎えこれまで以上に忙しくなると思います

が、「勇往邁進」を目標に前向きに努力し続けていきたい

です。 

 

 

 

＜２年        さん＞ あきらめない心で実った努力 

 もう12月。皆さんにとってどんな１年だったでしょうか。僕が２学期に

頑張ったことは２つあります。 

１つ目は勉強です。僕は、勉強が苦手です。１年生のときは勉強がやりた

くなかったので、自宅での予習や復習をしないでずっとさぼっていました。

そのままテストを迎えた結果、納得のいく点数ではありませんでした。そし

て２年生になり、やっとそろそろ勉強をしないといけないと思い、自主学習

を始めました。数学と社会が特に苦手で、毎回テストでよい点を取ることが

できません。そこで、授業でやったことの復習や、ワークでたくさん問題を

解いて、過去のテストの解き直しもしました。そのおかげで、今まであいま

いだったところやわからなかったところが理解できるようになり、定期テス

トでは過去最高得点を取ることができました。苦手なものから目をそむけ

ず、来年の受験に向けて、また頑張っていきたいと思っています。 

 ２つ目はみなみ祭です。みなみ祭では「地球星歌～笑顔のために～」を歌

い、僕はソプラノパートとして頑張りました。最初のうちは高い声もスムー

ズに出ていたけれど、練習中、声変わりによって高い声が出にくくなってし

まいました。それでも毎日、朝や昼の空いた時間に練習をしたおかげで、本

番では高く響く声を出して美しい合唱にすることができたと思います。みん

なと力を合わせて努力していった成果が実って、銀賞を取ることができまし

た。みなみ祭を通して、毎日何度も繰り返して練習、努力をすることが大切

だと学びました。この経験を生かしてどんな困難にあっても、あきらめない

心を身に付けて生活していきたいです。 

 ３学期は、３年生への準備期間。次は受験生です。 

仲間とともに自分の努力を積み重ねていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

＜３年         さん＞ 挑戦 

 これまでの学校生活を振り返ってみて、たくさんの「挑戦」をしてきたと感じています。 

まずは、委員会活動についてです。私は今年、初めて学級委員に立候補しました。理由は、前期を３年３組で過ごし、後期はこのクラスの

学級委員になってみんなを支えたい、まとめたいと思ったからです。冬休みが終われば受験があります。私たち第３学年の学級委員では受験

に向けて「あたりまえプロジェクト」を行い、服装、髪型、あいさつなど基本的なことが自然にできるよう声かけをしています。テスト期間

の昼休みなどはみんなで勉強をするなど、良い雰囲気もできてきました。受験をみんなで乗り越え、楽しく卒業できるように最後まで学級委

員をやり切りたいです。 

次に行事についてです。今年のみなみ祭では、合唱の部で「ヒカリ」という難しい曲に取り組み金賞を目指して練習に励みました。それだ

けではなく特技発表の部にもクラス全員で挑戦しました。準備は夏休み前から始まっていて、途中で合唱との両立が難しくやめたいと思った

こともありました。しかし、担任の  先生の熱い後押しもあり、最後までやりきることを決めました。ダンスをやることが決まってからは

学校で練習する機会が少なかったため、家で自主練をしたり、空いている時間に集まって合わせたりして一生懸命準備を続けました。その結

果、本番では多くの先生方にも協力していただき、とても盛り上がるステージにすることができ、素晴らしい思い出になりました。 

最後に進路についてです。進路選択は正直すごく迷いました。どの高校に進むか、私立か県立か、サッカーを続けるか、どの道が正解かわ

からず、ずっと悩んでいました。けれど家族や友人、先生が相談に乗ってくれたおかげで一歩踏み出す勇気がもてました。どの道を選んでも

努力をし続ければ新しい自分に出会えると信じて頑張ります。 

これからは自分の行きたい高校に行けるように冬休みの勉強計画を立て、３学期の過ごし方を工夫していきたいと思います。卒業まで残さ

れた時間は限られています。３年間共に歩んできた仲間と、たくさんの思い出を作れるよう充実した時間を過ごしていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ぜひ、 

早めの治療を 

 12/11（木）現在の病院受診状況

です。冬季休業を活用して、早めに治

療が終了するようお願いします。 

12/12(金) 授業参観・懇談会、学校保健安全委員会、PTA運営委員会 
１年生は、「これからの進路について」をテーマとした授業参観、２年生は「南中オリジナ

ルいもぞーリレー」による親子ふれ合い活動、３年生は「いいムラつくろうプロジェクト提案

発表会」を内容とした授業参観を行いました。３年生の提案発表会では、地域活性化につなが

る東海村への提案を、５～６人のグループごとに地域戦略課､生徒､保護者の方々に、用意した

スライド等を活用して説明しました。各グループの発表内容は、それぞれ「観光」､「イベン

ト」､「広報」､「環境」｡「特産品」など、多岐にわたっていました。今まで学習してきたこ

とを集大成としてまとめ、発表した今回の活動を通して、生徒たちは、東海村の良さを感じ取

ったり、地域社会に貢献する喜びを実感したりして、自己の生き方を考えるきっかけを得るこ

とができたのではないかと思います。また、東海村の事業関係者や地域戦略課の方々と接して

協働的に活動する中で、探究過程や課題に応じた解決方法等を身に付けることができたように

思います。今後も広い視野と柔軟な思考、協働的な取組によって、数々の課題を解決したり、

新しい価値を創造したりしてほしいと思います。授業参観の他、懇談会、学校保健安全委員

会、ＰＴＡ運営委員会を実施しました。ご参加いただいた皆様、ありがとうございました｡。 

受診率 受診終了数／受診勧告者数

歯　科 31.9% 60人／188人

視　力 27.9% 87人／312人


